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Focaccineal formaggio—
Empadinhas de queijo

+ 8 CucchiaidifarinaQ

« 6 cucchiaidigranagrattugiato
« 3 cucchiai diburro +extra per
spennellare

« 4 cucchiaidilatte
+1cucchiainodisale

*burro

Perlafarcia

+150 grdigrana grattugiato
«4uova

« 2tazzedilatte

Perlafarcia: mescolateinuna -
ciotola100 grdigranacontuttigli
altriingredienti, lavorando con
unaforchetta finoad avere un
compostoomogeneo

Per le focaccine: mescolateinuna

Focaccine al formaggio - Empadinhas de queijo

ciotola la farina setacciata conil
granailburro, il latteeil sale,
lavoratelifinoad avereun
composto omogeneo

Stendete la pastasuuna
spianatoiainfarinata, poi ricavate
conilbordodiunbicchiere tanti
dischetti. :

Spennellateli con del burrofusoe

distribuite su ciascunoun
cucchiainodifarcia.
Cospargeteliconi50gr.digrana
restante e fateli cuocerein forno

preriscaldato a180* per 20 minuti.

Legendavalida per tutte le ricette

« Gliingredienti delle ricette sono

-sempre per4-6 persone.
+ Con cucchiaiosiintende quello
daminestra.
* lLcucchiainoé quellodate.
- Latazzaéquellaate.
+ Latazzinaé quelladacaffe.

~« Letemperature di cottura sono
espresse in gradi centigradi.
« Gliingredienti: verdure, frutta,
carne e pesce sonosempregia.
mondati, se nondiversamente
precisato. v
* Sela preparazione prevede
lutilizzo di scorza diarancia,
limone ecc. scegliete sempre
agruminon trattati.
+ Conoliosiintende olio
extravergine dioliva leggero, salvo
indicazioni diverse.
« |'aceto & sempreacetodivino
rosso, se bianco oabase dialtri
ingredientiviene specificato.
+ Con pepesiintendesempreil -

_pepenero, sedialtrotipoviene

specificato.

« Conzuccherosiintendeil
prodotto semolato, segrezzo, di
canna oaltroviene specificato.
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